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Структура организованной образовательной деятельности  

МДОАУ детский сад с. Возжаевки 

 Количество занятий в неделю 

 Базовый вид 

деятельности 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 

года) 

Младшая 

группа (3-

4 года) 

Средняя 

группа (5-6 

лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подгото

вительн

ая к 

школе 

группа 

1.1. Обязательная часть 60% 

1.1.1. 
Познавательное 

развитие 
1 2 2 2 3 

 ФЭМП 0,5/18 1/36 1/36 1/36 2/72 

 Формирование 

целостной 

картины мира 

(предметное и 

социальное 

окружение, 

ознакомление с 

природой) 

0,5/18 1/36 1/36 1/36 1/36 

1.1.2. Речевое 

развитие 

(Звуковая 

культура речи, 

развитие речи) 

2/72 1/36 1/36 2/72 2/72 

1.1.3. Чтение 

художественно

й литературы 

В ходе режимных моментов 

1.1.4. 

Художественно

- эстетическое 

развитие 

4 4 4 5 5 

 Рисование 1/36 1/36 1/36 2/72 2/72 

 Лепка 1/36 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

 Аппликация - 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 



 Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

1.1.5. 
Физическое 

развитие 
3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

Итого (в неделю/год) 

10/360 

занятия 

по 10 

мин. 

100/3600

0 мин. 

10/360 

занятия 

по 15 

мин. 

 150/5400 

мин. 

10/360 

занятия по 

20 мин.  

 

200/7200 

мин. 

12/432 

занятия 

по 20- 

25 мин. 

  

300/1080

0мин. 

13/468 

занятий 

по 30 

мин.  

 

390/1404

0 мин. 

Учебная нагрузка в 

день (в минутах) 
20 30 40 45-70 60-90 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 40% 

2.1. «Ребенок и 

дорога» 
 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментах, на прогулке, чтения 

художественной литературы, в игровой 

деятельности, в самостоятельной 

деятельности детей 

    1/36 1/36 

2.2.«Приобщение 

детей к истокам русской 

народной культуре» 

 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментах, на прогулке, чтения 

художественной литературы, в игровой 

деятельности, в самостоятельной 

деятельности детей 

    1/36 1/36 

2.3.«Формирование 

основ культуры 

финансовой 

грамотности 

   

Образовательна

я деятельность в 

ходе режимных 

моментах, на 

прогулке, чтения 

художественной 

литературы, в 

игровой 

деятельности, в 

самостоятельной 

деятельности детей 

      

Всего (неделю/год) 10/360 10/360 10/360 14/540 15/540 

 

 

 

 

 

 

 



СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ 

На педагогическом совете Заведующий МДОАУ 

МДОАУ детский сад с. Возжаевки детский сад с. Возжаевки 

Протокол № 05  

от « 30 » августа 2024 г _______________И.Ф. Баташан 

 «30»_августа 2024 г 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности в 

группе раннего развития 

 

День недели ООД 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.10  Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

9.20-9.30 Ознакомление с окружающим миром 

(познавательное развитие) 

ВТОРНИК 

9.00-9.10  Развитие речи (речевое развитие) 

9.20-9.30  Лепка (художественно-эстетическое 

развитие) 

16.10-16.20 Физическая культура на улице (2 

половина дня) (физическое развитие) 

СРЕДА 

9.00-9.10  Физическая культура (физическое 

развитие) 

9.20-9.30   ФЭМП 

16.00-16.10 Сенсорная  комната/ КРММР 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10  Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

9.20-9.30  Развитие речи (речевое развитие) 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.10  Физическая культура (физическое 

развитие) 

9.20-9.30   Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

в младшей группе 

 

 

 

 

 

 

 

День недели ООД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.20   Ознакомление с окружающим 

(познавательное развитие) 

9.25-9.40 Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

16.10-16.25 «Приобщение к истокам русской 

народной культуры» Музейная комната 

(региональный компонент) 

ВТОРНИК 

9.00-9.15  ФЭМП 

9.25-9.40  Физическая культура на улице 

(физическое развитие) 

16.10-16-25  «Ребенок и дорога» комната ПДД 

(региональный компонент) 

СРЕДА 

9.00-9.15  Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 

9.25-9.40   Физическая культура (зал) 

(физическое развитие) 

 

16.00-16-20  «Центр сюжетно-ролевых игр/ТК 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.15     Развитие речи (речевое развитие) 

9.25-9.40  Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

16.10-16-25- Работа с психологом 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.15     Лепка/Аппликация (художественно- 

эстетическое развитие) 

9.30-9.45     Физическая культура (зал) 

(физическое развитие) 

16.10-16.20  КРММР 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

в  средней группе 

 

 

 

 

 

 

День недели ООД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.20   Ознакомление с окружающим 

(познавательное развитие) 

9.40-10.00 Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

16.35-16.55  «Приобщение к истокам русской 

народной культуры» Музейная комната 

(региональный компонент) 

ВТОРНИК 

9.00-9.20   Физическая культура на улице 

(физическое развитие) 

9.30-9.50   ФЭМП 

16-20-17-00 – Центр сюжетно-ролевых игр/ТК 

СРЕДА 

9.00-9.20 Физическая культура (зал) (физическое 

развитие) 

9.30-9.50. Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.10-.16.30 – Работа с психологом 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20   Развитие речи (речевое развитие) 

9.40-10.00  Музыка (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.20-16-40  «Ребенок и дорога» комната ПДД 

(региональный компонент) 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.20  Физическая культура (зал) (физическое 

развитие) 

9.30-9.50   Лепка/Аппликация  (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.10-16-30   сенсорная комната КРММР, Центр 

сюжетно-ролевых игр 
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Расписание организованной образовательной деятельности в   

старшей группе 

 

День недели ООД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00- 9.20  Ознакомление к окружающим 

(познавательное развитие) 

9.30-09.55- Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.05-16.30 Физическая культура (зал)  

(физическое развитие) 

ВТОРНИК 

9.00-9.20  Развитие речи (речевое развитие) 

9.45-10.05  Музыка (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.20-16.40 -  Центр сюжетно-ролевых игр/ТК 

СРЕДА 

9.00-9.20 ФЭМП/«Финансовая грамотность» 

(познавательное развитие)/(региональный 

компонент) 

9.40-10.05   Физическая культура на улице 

(физическое развитие) 

16.00-16.20-  Основы эстрадного вокала (сетевое) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20    Развитие речи (речевое развитие) 

9.30-9.55   Музыка (художественно- эстетическое 

развитие) 

16.10-16.30 Лепка/Аппликация (художественно- 

эстетическое развитие) 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.20    Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 

10.30-10.55   Физическая культура (на улице) 

(физическое развитие) 

16.00-16.25   Музейная комната «Русская изба»/ 

«Ребенок и дорога» комната ПДД (региональный 

компонент) 
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Расписание организованной образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе 

 

День недели ООД 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.30   Ознакомление с окружающим миром 

(познавательное развитие) 

10.10-10.40  Физическая культура (зал) 

(физическое развитие) 

16.10-16-40  Центр развития/«Ребенок и дорога» 

Комната ПДД   (региональный компонент) 

ВТОРНИК 

9.00-9.30  ФЭМП /«Финансовая грамотность» 

(познавательное развитие)/ (региональный 

компонент) 

9.40-10.10- Рисование  (художественно- 

эстетическое развитие) 

10.20-10.50   Музыка  (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.20-16.50 – Музейная комната «Русская изба» 

СРЕДА 

9.00-9.30 Развитие речи (речевое развитие) 

10.10-10.40 - Физическая культура (зал) 

(физическое развитие) 

16.40-17.10-  «Основы эстрадного вокала» 

(сетевое взаимодействие) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.30  ФЭМП/«Финансовая грамотность» 

(познавательное развитие)/ региональный 

компонент) 

9.45-10.15  Аппликация-лепка  (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.10-16.40  Музыка  (художественно- 

эстетическое развитие) 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30  Развитие речи (речевое развитие) 

9.40-10.10 Рисование (художественно- 

эстетическое развитие) 

16.00-16-30- Центр сюжетно-ролевых игр/ТК 

16.40-17-10- Физическая культура (физическое 

развитие) на улице 
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